
 

Ernennung von Supervisorinnen und Supervisoren 
für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie  
am Lou Andreas-Salomé Institut Göttingen 

 

 

Die Supervision ist ein Kernstück der analytischen und tiefenpsychologischen Ausbil-
dung auf der Basis psychoanalytischer Theorien und Konzepte. Die Supervision soll 
den A&WBT ermöglichen, eine jeweils persönlich angemessene Haltung und thera-
peutische Arbeitsweisen in der psychoanalytisch fundierten Behandlungssituation zu 
entwickeln, sich auf Resonanz und Regulierung der Emotionen zu stützen, den psy-
chodynamischen Prozess zu verstehen, mit Übertragung, Gegenübertragung und Wi-
derstand konstruktiv umgehen zu lernen und sich seiner unbewussten Beteiligung am 
Behandlungsprozess bewusst zu werden.  

 

Die Ernennung zum Supervisor oder zur Supervisorin erfolgt durch den Vorstand auf 
Vorschlag des Unterrichtsausschusses und / oder der Supervisorenkonferenz KJP. 

Nach den Bestimmungen der Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeuten (KJPsychTh-APrV) müssen Supervisorinnen nach 
der Approbation mindestens 

 fünf Jahre ambulant oder stationär gearbeitet haben   und 

 drei Jahre als Dozentin oder Dozent im Rahmen des Curriculums an einem VA-
KJP-Institut tätig gewesen sein.  

Gemäß den Grundanforderungen der Sektion Ausbildung in der VAKJP wird die fach-
liche und persönliche Eignung nach den jeweils geltenden Kriterien der einzelnen In-
stitute festgestellt. Von der Supervisorin oder dem Supervisor wird in der Regel eine 
kontinuierliche Lehrtätigkeit und eine Mitgestaltung und ein Mittragen des Curriculums 
erwartet. Er oder sie soll bereit sein, regelmäßig an den Supervisorenkonferenzen, 
den Dozentenkonferenzen und Mitgliederversammlungen anwesend zu sein. 

Der oder die Supervisorin sollte regelmäßig an Weiterbildungsveranstaltungen teil-
nehmen, zu denen auch nationale und internationale psychoanalytische Kongresse 
oder Konferenzen zählen können. Die Teilnahme an einer Intervisionsgruppe wird er-
wartet. 

Die Verbundenheit zum Institut sollte sich in der Fähigkeit zur Integration, in Konflikt-
fähigkeit, Zuverlässigkeit und Loyalität ausdrücken. 

Die Liste der von den Instituten anerkannten Supervisorinnen wird auf der Website der 
VAKJP veröffentlicht und jährlich aktualisiert. 

 

September 2019 Unterrichtsausschuss KJP 

11. Dezember 2019 Vorstand Lou Andreas-Salomé Institut 


