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„Behandlungstechnik“

1. Freud, S. „Schriften zur Behandlungstechnik“
2. Einführungen:

a. Mertens, W. „Psychoanalytische Erkenntnishaltungen und Interventionen“
Verlag W. Kohlhammer

b. Sandler, J. et al. „Die Grundbegriffe der psychoanalytische Therapie“, Klett-
Cotta

c. Cremerius, J.: „Vom Handwerk des Psychoanalytikers: Das Werkzeug der
psychoanalytischen Technik“. Bd. 1 und 2. Stuttgart-Bad Cannstatt, 1990

d. Haynal, A.: Die Technik-Debatte in der Psychoanalyse. Psychosozial 2000
e. Heigl-Evers, Heigl, Ott: Lehrbuch der Psychotherapie 1997
f. König, K. : Einführung in die psychoanalytische Interventionstechnik, Klett-

Cotta 2001
g. König, K. : Gegenübertragungsanalyse. Vandenhoeck 1998
h. Kutter, P. et al. „Psychoanalyse“ Klett-Cotta 2008
i. Zepf, S. „Allgemeine Neurosenlehre, Psychosomatik und Sozialpsychologie.“

Kapitel 13 Grundbegriffe der psychoanalytischen Therapie. Aktualisierte
Ausgabe Giessen 2006

j. Zwiebel, R.: Von der Angst, Psychoanalytiker zu sein. Klett-Cotta 2008
k. Mertens/ Waldvogel „Handbuch psychoanalytischer Grundbegriffe“ Verlag

W. Kohlhammer
3. Lehrbücher:

a. Mertens, W. „Einführung in die psychoanalytische Therapie“ Verlag W.
Kohlhammer

b. Thomä/ Kächele „Lehrbuch der psychoanalytischen Therapie“ Springer
Verlag

c. Etchegoyen, H. „The Fundamentals of Psychoanalytic Technique” Karnac
Books

4. “Klassiker”:
a. Balint, M. „Urformen der Liebe und die Technik der Psychoanalyse“
b. Brenner, C. „Elemente des seelischen Konflikts. Theorie und Praxis der

modernen Psychoanalyse.“
c. Fenichel, O.: Psychoanalytische Neurosenlehre. Psychosozial 2005
d. Fenichel, O. : Probleme der psychoanalytischen Technik. Psychosozial 2001
e. Gill, MM. „Die Übertragungsanalyse“
f. Greenson, RR. “Technik und Praxis der Psychoanalyse” Klett-Cotta
g. Luborsky, L. „Einführung in die psychoanalytische Psychotherapie“ Springer
h. Menninger/ Holzmann, „Theorie der psychoanalytischen Technik“
i. Morgenthaler, F. „Technik“
j. Stone, L. „Die psychoanalytische Situation.“

5. Traumdeutung:
a. Freud, S. „Die Traumdeutung“
b. Altman, LL. „Praxis der Traumdeutung.“
c. Deserno, H. „Das Jahrhundert der Traumdeutung.“ Klett-Cotta
d. Mertens, W. „Traum und Traumbedeutung“ Beck
e. Morgenthaler, F. „Der Traum.“



f. Moser, U. et al. „ Der geträumte Traum“ Verlag W. Kohlhammer
g. Sharpe, EF. „Traumanalyse“ Klett-Cotta

6. „analytisch orientiert“:
a. Hohage, F. „Analytisch orientierte Psychotherapie in der Praxis.“ Schattauer
b. Klüwer, R. „Erweiterte Studien zur Fokaltherapie.“ Psychosozial-Verlag
c. Reimer/ Rüger; „Psychodynamische Psychotherapien“ Springer
d. Strupp/Binder; „Kurzpsychotherapie“ Klett-Cotta
e. Wöller/ Kruse; „Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie“ Schattauer.

7. „Strukturelle Störungen“:
a. Bateman/ Fonagy; „Psychotherapie der Borderline-Persönlichkeitsstörung.“

Psychosozial-Verlag (MBT)
b. Clarkin/ Yeomans/ Kernberg; „Psychotherapie der Borderline-

Persönlichkeit.“ Schattauer (TFP)
c. Streeck, U. / Leichsenring F.: „Handbuch psychoanalytisch-interaktionelle

Therapie. Göttingen 2009
d. Rudolf, G. : „Strukturbezogene Psychotherapie. Leitfaden zur

psychodynamischen Therapie struktureller Störungen.“ Schattauer 2004

8. „Traumafolgen“
a. Fischer, G. / Riedesser, P.: Lehrbuch der Psychotraumatologie. Reinhardt

Verlag 1998
b. Sachsse, U.: Traumazentrierte Psychotherapie. Schattauer 2004
c. Streeck-Fischer, A. : „Trauma und Entwicklung“ Schattauer 2006
d. Wöller, W. : Trauma und Persönlichkeitsstörung. Schattauer 2006


