
Häufige Fragen

Psychoanalytische
und Psychotherapeutische

Aus- und Weiterbildung
für Ärzte, Psychologen,  

Pädagogen & Sozialpädagogen 

Weitere Informationen erhalten Sie gern von unserem 
Sekretariat   

Lou Andreas-Salomé Institut für Psychoanalyse
und Psychotherapie (DPG, VAKJP) Göttingen e.V.
Wilhelm-Weber-Str. 24
D-37073 Göttingen
Tel. 0551/ 4 26 96
Fax 0551/ 4 88 61 27
sekretariat@las-institut.de
www.las-institut.de

Unterrichtsausschüsse: 

Psychoanalyse 
– Integrierte Ausbildung in analytischer und

tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie zur
Behandlung Erwachsener

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für 
Psychologinnen und Psychologen

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für 
Ärztinnen und Ärzte

Kinder- und Jugendpsychotherapie 
– Ausbildung in analytischer und/oder tiefenpsychologisch

fundierter Psychotherapie zur Behandlung von Kindern
und Jugendlichen

Kontakt & Information

Wo finde ich weitere Informationen?
Besuchen Sie unsere Homepage  
www.las-institut.de

Wer kann mich beraten?
Sie können sich an eine Leiterin oder einen Leiter 
eines Unterrichtsausschusses oder an die Vertreter
innen und Vertreter der Weiterbildungsteilnehmer 
wenden (Kontaktdaten auf der Homepage)

Kann ich mir die Aus- und Weiterbildung leisten?
Den Kosten für die Ausbildung (Aus-und Weiter-
bildungsgebühren; Kosten für Selbsterfahrung; für 
Supervision; Literatur; Raummiete etc.) stehen die 
Einnahmen durch supervidierte eigene Behand
lungen im zweiten Ausbildungsabschnitt gegenüber 
(siehe Beispielrechnung für die einzelnen Aus- und 
Weiterbildungsgänge auf unserer Homepage).

Wie lange dauert die Aus- und Weiterbildung?
Die Aus- und Weiterbildung ist berufsbegleitend 
und dauert mindestens fünf Jahre. Abhängig vom 
individuellen Verlauf kann sich eine längere Dauer 
ergeben. Davon abweichend kann die ärztliche 
Weiterbildung zum Zusatztitel Psychotherapie auch 
in kürzerer Zeit erworben werden. 



Unser AngebotUnser AngebotUnser Institut

Das Lou Andreas-Salomé Institut für Psychoanalyse 
und Psychotherapie wurde 1954 als gemeinnütziges 
Aus- und Weiterbildungsinstitut gegründet und gehört 
zu den größten psychoanalytischen Lehrinstituten in 
Deutschland.

Viele unserer Mitglieder sind wissenschaftlich aktiv. 
Eine Liste mit Publikationen finden Sie auf unserer 
Homepage.

Wir bilden aus nach den Richtlinien des Psycho
therapeutengesetzes, der Ärztekammer und wissen-
schaftlicher Fachgesellschaften, die der Psychoanalyse 
und ihren Weiterentwicklungen verbunden sind  
(DPG, DPG-IPV, DGPT, VAKJP).

Wir schätzen in unserem Institut einen offenen und 
wertschätzenden Diskurs und bieten eine individuell 
begleitete Aus- und Weiterbildung.

Einführende Veranstaltungen
•	Wir bieten für Interessierte und Studierende ein­

führende Seminare an (aktuelle Informationen über 
das Sekretariat oder unserer Homepage).

Psychoanalyse – integrierte Aus- und Weiterbildung  
in analytischer und tiefenpsychologisch fundierter 
Psychotherapie zur Behandlung Erwachsener  
(berufsbegleitend)

•	Für Ärztinnen und Ärzte, Psychologinnen und  
Psychologen mit Diplom oder Master

•	Begleitende psychiatrisch-klinische Tätigkeit

•	Theoretische und praktische Ausbildung am Institut

•	Begleitende Lehranalyse  

Aus- und Weiterbildung in tiefenpsychologisch 
fundierter Psychotherapie zur Behandlung 
Erwachsener (berufsbegleitend)

•	Für Ärztinnen und Ärzte, Psychologinnen und 
Psychologen mit Diplom oder Master

•	Begleitende psychiatrisch-klinische Tätigkeit

•	Theoretische und praktische Ausbildung am Institut

•	Begleitende Lehrtherapie

Weiterbildung in Psychoanalyse
•	Kann auch nach der Approbation als Psychologi- 

scher Psychotherapeut oder nach einer Facharzt- 
anerkennung erfolgen.

•	Sie kann sich durch Anrechnung bereits geleisteter 
Ausbildungsanteile verkürzen.

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
 – integrierte Ausbildung in analytischer und tiefen
psychologisch fundierter Psychotherapie zur Behand-
lung von Kindern und Jugendlichen (berufsbegleitend)

•	Für Pädagogen und Sozialpädagogen nach den 
Bedingungen des nds. Landesprüfungsamtes, für 
Psychologen und Ärzte

•	Theoretische und praktische Ausbildung am Institut

•	Begleitende Lehranalyse 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
– Ausbildung in tiefenpsychologisch-fundierter Psycho-
therapie zur Behandlung von Kindern und Jugendlichen 
(berufsbegleitend)

•	Für Pädagogen und Sozialpädagogen nach den 
Bedingungen des nds. Landesprüfungsamtes, für 
Psychologen und Ärzte

•	Theoretische und praktische Ausbildung am Institut

•	Begleitende Lehrtherapie

Weiterbildung in Gruppenpsychotherapie
•	 In Zusammenarbeit mit der Arbeitsgemeinschaft für 

Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse – Göt-
tinger Modell e.V. (AGG)

Weiterbildung in Paar- und Familientherapie
•	 In Zusammenarbeit mit dem Institut für psychoanalyti-

sche Paar- und Familientherapie Göttingen-Hamburg-
Heidelberg e.V.

Vorstand des Instituts


